TRE EM VA TAT SAY ME CHOI VOI LUA

Fact Sheet 15 — Community Risk Management. Revised 28/09/2004-Vietnamese

e NSW FIRE BRIGADES e NSW RURAL FIRE SERVICE
e ACT FIRE BRIGADE e ACT RURAL FIRE SERVICE

Con qui vi c6 tat SAY ME chai véi Ila khéng?
Rat nhiéu tré em, nhat la cac em trai, c6 thé phat trién long ham thich IGia hodc choi hop quet may hay hop
quet diém vao mét giai doan nao dé trong cudc séng cla cac em.
Cac chuyén gia y t&€ déu céng nhan ring viéc tré em ham thich choi Iia 1a mét viéc rat binh thudng nhung
chung ta can phai than trong dé bao dam la cac em khong bi phéng hoidc Iam hu hai vat gi chi vi su td mo
nay clia cac em.

Cé nhiéu ly do tai sao tré em dét Itra, mét sé ly do nay bao gom:

O Su td mod va say mé cua tré dugc chiing ta chdp nhan nhu la mét phan ctia su hoc héi cach hanh ddng va cu xi

0 Mot s6 tré em c6 thé dét Itia vi ca nhan em mudn dugc ngudi khac chad y

[0  Nhiing ap luc tii cac em cung trang lia c6 thé gay anh hudng téi viéc cac em dét Iiia

[0 That 12 mét diéu dang ti€c khi mét s6 tré em mudn gay thuong tén cho ngudi khac vi gian dii hodc muén tra thu
c6 thé tim cach dét Iia.

0 D&i véi mét sé tré em, dét Itia c6 thé 1a mét phan trong trd tinh nghich ¢6 ac y ctia cac em

[0  cac chuyén vién y t€ cho chiing ta biét ring mét ti 18 nhd tré em c6 tat say mé Ilia mét cach thi€u lanh manh va
cac em nay can dugc cac chuyén gia y té€ tri liéu

Tré em thuong khéng biét rding mét ngon Iia nhé co thé gdy nén mét dam chay nguy hiém.
Qui vi c6 thé lam nhiing gi dé ngan nguia tré em phat trién tat say mé choi Itia?

O Lip dit boé phan bao dong khoéi va cluing véi gia dinh qui vi, thii cac bd phan nay thudng xuyén va thay pin hang
nam

O Cho tré em tham gia vao viéc soan thao k& hoach thoat hiém cho gia dinh va cung nhau thuc tap thudng xuyén

0 Luén luén cat hét quet may va hop quet diém & ndi an toan. Tré con c6 thé tréo 1én dé 13y.

O Day cho tré em biét Ia Itia khéng phai 13 PO CHOI nhung 12 mét VAT DUNG hiiu ich d&€ nau &n hodc dé suéi 4m khi
dudgc ngudi I6n sii dung mét cach an toan va can than

O DPling nhd tré em 1ay hdp quet may hodc hép quet diém cho qui vi. Tré em hoc héi qua guong clia ngudi I6n va
thudng bit chudc nhiing gi ngudi I6n lam

O  Khuyén khich tré nhé mang lai cho qui vi bt ci diém quet hodic hép quet may nao ma cac em tim thay va khen
cac em da chung té tinh than trach nhiém khi lam nhu vay

0 bing bd qua nhiing chiing cé vé viéc tré em chai v6i lkia nhu vét chay trén quén o hodc diém quet hay hép quet
may tim thay & trong tui cac em

0  Phaichic chén 1a tré em luén ludn dugc giam sat

NEU QUi VI CO QUAN NGAI VE TAT SAY ME CHOI VGI LUA CUA TRE EM
G NSW XIN QUAY SO 1800 600 700, HOAC G ACT XIN QUAY SO 6207 9032

MUON BIET THEM THONG TIN, XIN LIEN LAC VGI TRAM CUU HOA BIA PHUONG HOAC TRUNG TAM KIEM SOAT
HOA HOAN

Hodc dén xem: www.fire.nsw.gov.au www.rfs.nsw.qgov.au hay www.esa.act.gov.au

NHUNG LOI KHUYEN AN TOAN POI VGI TAT SAY ME CHOI VGI LUA CUA TRE CON
e Day tré em biét cach sii dung diém quet va Iiia mét cach an toan va nhan manh véi cac em vé viéc quan trong la chi

dugc dét Ita khi cé6 mat cha ngudi 16n
e Can biét 1a nhiing tré nhd c6 thé chai véi Ilia trong phong ngli clia cac em

e Khingu, qui vi s& khéng ngti thdy mui khéi va thuc ra thi khéi lam cho qui vi ngl say hon

TRONG TRUGNG HGP KHAN CAP XIN GOI SO 000



